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«ΑΣΦΑΛΩΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ»

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ

9 Νοεμβρίου 2007

Αριθμός Πρωτοκόλλου: 11/1007

Προς τη Διεύθυνση  της Σχολικής Μονάδας
Αγαπητοί εκπαιδευτικοί με την παρούσα επιστολή θα θέλαμε να σας ενημερώσουμε για την εκπαιδευτική πρωτοβουλία του Κέντρου Έρευνας και Πρόληψης Ατυχημάτων (Κ.Ε.Π.Α.) και της Ελληνικής Εταιρίας Κοινωνικής Παιδιατρικής και Προαγωγής της Υγείας (Ε.Ε.Κ.Π.Π.Υ.) που στοχεύει στην πρόληψη των τροχαίων ατυχημάτων.

Το Κέντρο Έρευνας και Πρόληψης Ατυχημάτων (ΚΕΠΑ) ιδρύθηκε το 1991 με υπουργική πρωτοβουλία και πρωταρχικό στόχο την έρευνα, πρόληψη και μείωση των ατυχημάτων στη χώρα. Το Κέντρο τελεί υπό την αιγίδα του Πανεπιστημίου Αθηνών και εδρεύει στο Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής της Ιατρικής Σχολής. Χρηματοδοτείται από δημόσιους και ιδιωτικούς φορείς, αλλά και την Ευρωπαϊκή Ένωση.

Στα 16 χρόνια λειτουργίας του το ΚΕΠΑ έχει δημιουργήσει τη μοναδική σε εθνικό επίπεδο βάση δεδομένων για τα ατυχήματα βάσει στατιστικών μελετών, οργανώνει προγράμματα εθνικής δράσης, ενημερώνει και κινητοποιεί το κοινωνικό σύνολο σε θέματα πρόληψης και εργάζεται σταθερά στην κατεύθυνση της ανάπτυξης εθνικής και ευρωπαϊκής στρατηγικής για τον έλεγχο των ατυχημάτων. 



Η Ελληνική Εταιρία Κοινωνικής Παιδιατρικής και Προαγωγής της Υγείας (ΕΕΚΠΠΥ) ιδρύθηκε το 1988, από μια ομάδα γιατρών, παιδαγωγών, νοσηλευτών και επισκεπτών υγείας με κοινά ενδιαφέροντα την ψυχική, σωματική και κοινωνική υγεία του παιδιού, με μη κερδοσκοπικό χαρακτήρα. Σκοπός της Εταιρίας είναι η έρευνα και η εφαρμογή προγραμμάτων σε θέματα κοινωνικής παιδιατρικής και προαγωγής της υγείας του παιδικού πληθυσμού της χώρας μας.

Ανάμεσα στις πολλές δράσεις του ΚΕΠΑ και της ΕΕΚΠΠΥ περιλαμβάνεται και το πρόγραμμα κυκλοφοριακής αγωγής ''Ασφαλώς κυκλοφορώ''. Το συγκεκριμένο εκπαιδευτικό πρόγραμμα που υλοποιείται από το Μάρτιο του 2005, έχει βραχυπρόθεσμους και μακροπρόθεσμους στόχους. Οι πρώτοι σχετίζονται με την ευαισθητοποίηση των μαθητών, των εκπαιδευτικών και του γενικού πληθυσμού για την πρόληψη των τροχαίων ατυχημάτων και οι δεύτεροι αποσκοπούν στη δημιουργία πολιτών  με σωστή οδική συμπεριφορά και την παράλληλη μείωση της επίπτωσης των τροχαίων ατυχημάτων στη χώρα μας.

Για την εκπλήρωση των στόχων του προγράμματος, δημιουργήθηκε το ανάλογο ειδικό εκπαιδευτικό υλικό. Το περιεχόμενο του εκπαιδευτικού υλικού προσαρμόζεται ανάλογα με τους παράγοντες κινδύνου που συμβάλλουν στην πρόκληση τροχαίων ατυχημάτων σε κάθε ηλικιακή ομάδα. Στους μαθητές  Νηπιαγωγείου και των τριών πρώτων τάξεων του Δημοτικού δίδεται έμφαση στην υιοθέτηση ασφαλούς οδικής συμπεριφοράς του παιδιού, τόσο ως πεζού, όσο και ως επιβάτη αυτοκινήτου και μοτοσικλέτας. Στις τρεις τελευταίες τάξεις του Δημοτικού το παιδί αρχίζει να χρησιμοποιεί τροχοφόρα (ποδήλατο, σκέητμπορντ), επομένως είναι αναγκαίο να εκπαιδευτεί στην λήψη των ενδεδειγμένων μέτρων πρόληψης, ενώ στο Γυμνάσιο και το Λύκειο σκοπός του προγράμματος είναι η εκμάθηση σωστών και η απόρριψη των ριψοκίνδυνων οδικών συμπεριφορών. 

Η διανομή του εκπαιδευτικού υλικού του Νηπιαγωγείου και του Δημοτικού έχει ξεκινήσει από το Μάρτιο του 2005. Η επέκταση του προγράμματος και η δημιουργία και αποστολή εκπαιδευτικού υλικού για μαθητές Γυμνασίου ξεκίνησε στα τέλη του 2005. Μέχρι το Σεπτέμβριο του 2007, το σύνολο των αποδεκτών του Προγράμματος ξεπερνούσε τους 80.000 μαθητές.

Οι όροι συμμετοχής στο Πρόγραμμα είναι οι παρακάτω:

1. Σε κάθε σχολείο που εντάσσεται στο πρόγραμμα, αποστέλλεται εκπαιδευτικό υλικό για κάθε μαθητή (βιβλίο, CD-ROM, αφίσες – κάρτες, εγχειρίδιο εκπαιδευτικού) για την εκμάθηση σωστών και την απόρριψη ριψοκίνδυνων οδικών συμπεριφορών.

Το εκπαιδευτικό αυτό υλικό που περιέχει πληροφορίες σχετικά με το πρόβλημα των τροχαίων ατυχημάτων (βιβλίο) καθώς επίσης και ασκήσεις (CD-ROM) σχετικές με το ζήτημα της οδικής ασφάλειας.

2. Στο κάθε σχολείο - εφόσον αποδεχθεί τη συμμετοχή στο πρόγραμμα - σχηματίζεται ομάδα μαθητών η οποία (με τη βοήθεια - καθοδήγηση ενός ή περισσότερων υπεύθυνων εκπαιδευτικών) αναλαμβάνει συγκεκριμένη δραστηριότητα - την οποία παρουσιάζει καταρχάς στο σχολείο ή/και σε γειτονικά σχολεία.

Όλες οι δραστηριότητες έχουν ως θεματικό κέντρο την οδική ασφάλεια και την αποφυγή επικίνδυνης οδικής συμπεριφοράς. 
Παρουσίαση της πρότασης:

Α) Οι προτεινόμενες δραστηριότητες, ενδεικτικά είναι:

· Δημιουργία Εντύπου / Εφημερίδας

· Δημιουργία CD-ROM
· Δημιουργία Ιστοσελίδας στο Internet
· Διαγωνισμός Φωτογραφίας

· Διαγωνισμός Ζωγραφικής

Β) Ολοκλήρωση της δραστηριότητας: έως και 29 Φεβρουαρίου 2008.

Γ) Παρουσίαση της δραστηριότητας στο σχολείο: από 1 έως 21 Μαρτίου 2008.

3. Μετά  την παρουσίαση των δραστηριοτήτων προβλέπεται (με μέριμνα των υπευθύνων κάθε δραστηριότητας) η διεξαγωγή ημερίδων (από 22 Μαρτίου έως 18 Απριλίου 2008) στις πόλεις των σχολείων που συμμετέχουν στο πρόγραμμα, με ομιλητές: εκπροσώπους της τοπικής τροχαίας, γιατρούς, Υπεύθυνους Αγωγής Υγείας και εκπρόσωπο του Κ.Ε.Π.Α. σε περίπτωση που ο προγραμματισμός το επιτρέπει.  Έτσι, το κάθε σχολείο στην πόλη του θα παρουσιάζει στο ευρύ κοινό την δραστηριότητα που επιμελήθηκε.   

4.  Οι δραστηριότητες θα πρέπει να αποθηκευτούν και σε ηλεκτρονική μορφή (π.χ  CD-ROM, βίντεο - κασέτα, κασέτα μαγνητοφώνου) και να σταλούν μαζί και με όλα τα δημοσιεύματα που θα φιλοξενηθούν στον τοπικό τύπο, στα πλαίσια των Ημερίδων στη διεύθυνση που αναφέρεται στην επόμενη σελίδα.

5. Προκειμένου να καλυφθούν αναγκαίες δαπάνες για την ολοκλήρωση των  δραστηριοτήτων, προβλέπεται οικονομική ενίσχυση των ομάδων των σχολείων από το πρόγραμμα, που ανέρχεται στο ποσό των 1.000 ευρώ (συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ). Για το σκοπό αυτό απαιτείται περιγραφικός προϋπολογισμός από τον υπεύθυνο εκπαιδευτικό κάθε σχολείου (στα πρότυπα του επισυναπτόμενου περιγραφικού προϋπολογισμού).

Σε ανάλογες δραστηριότητες συμμετείχαν κατά τη σχολική περίοδο 2005-2006, 7 σχολεία από ισάριθμους νομούς της χώρας, ενώ για τη σχολική περίοδο 2006-2007 έλαβαν μέρος 20 σχολεία.

Πιο αναλυτικά η κατανομή των δορυφορικών δραστηριοτήτων φαίνεται στον παρακάτω χάρτη:
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Με βάση τους όρους που προαναφέρθηκαν παρακαλούμε:

1. Να απαντήσετε εάν αποδέχεστε την πρόσκληση για συμμετοχή του Σχολείου σας στο πρόγραμμα μέχρι την Τετάρτη 19 Δεκεμβρίου 2007.

2. Να αποστείλετε - εφόσον αποδεχθείτε - περιγραφικό προϋπολογισμό για τη δραστηριότητά σας καθώς και πλήρη στοιχεία των μαθητών (ονοματεπώνυμο, ηλικία, σχολ. τάξη) και του υπευθύνου εκπαιδευτικού. Επίσης να αποστείλετε: αριθμό τηλεφώνου, ηλεκτρονική διεύθυνση (e-mail) ή αριθμό fax, για την καλύτερη επικοινωνία μας στη διεύθυνση: 

	Εθνικό και Καποδιστριακό Παν/μιο Αθηνών

Ιατρική Σχολή

Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρική Στατιστικής

Κέντρο Έρευνας και Πρόληψης Παιδικών Ατυχημάτων 

Μικράς Ασίας 75, Γουδί

ΤΚ 11527, Αθήνα


Με τιμή, 

Άγης Τερζίδης           

Παιδίατρος - Επιστημονικός Συνεργάτης ΚΕΠΑ

Σπύρος Γεωργίου,

Εκπαιδευτικός Μ.Ε.

Για επιπλέον πληροφορίες, επικοινωνήστε με τον Συντονιστή του Προγράμματος «Ασφαλώς Κυκλοφορώ», κα Καμενίδη Σοφία . Τηλ. 210-7462206, e-mail: skamenidi@med.uoa.gr






